
Аннотация 

 к дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе  

«Волшебный мир хореографии» 

 
          Программа предполагает работу с одарёнными детьми среднего и старшего 

школьного возраста. Одаренный ребенок — это ребенок, который выделяется яркими, 

очевидными, иногда выдающимися достижениями (или имеет внутренние предпосылки 

для таких достижений) в том или ином виде деятельности. Хореографическое искусство 

обладает большим потенциалом, оказывает мощное влияние на развитие личностных 

качеств, которые формируются в совместной танцевально-творческой деятельности: 

самостоятельность, инициатива, творчество, умение сотрудничать и взаимодействовать. 

Развитие одаренности представляет собой взаимосвязь природных задатков и социальной 

среды. Для этого нужно проанализировать его деятельность и определить учебно-

творческие задачи. Эти задачи решаются благодаря вовлечению детей в образовательную 

и исполнительскую деятельность. 

 Хореография – средство умственного, эстетического, нравственного и физического 

воспитания широкого профиля, ее специфика определяется разносторонним воздействием 

на человека. Тренировка тончайших двигательных навыков, которая проводится в 

процессе обучения хореографии, связана с мобилизацией и активным развитием многих 

физиологических функций человеческого организма: кровообращения, дыхания, нервно-

мышечной деятельности. Понимание физических возможностей своего тела способствует 

воспитанию уверенности в себе, предотвращает появление различных психологических 

комплексов. 
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